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7\ CONSEJOS PARA CREAR 7/
UNA CONTRASEAA SEGURA .

GIC (Gestién e Investigacién en \/ | \
Ciberseguridad) Lines - UTN La Plata \

()] roncitun

Asegirate de que tu contrasefia tenga al menos
12 caracteres.
Cuanto mds larga sea, mds segura serd.

¢ COMBINACION DE CARACTERES

Usa una mezcla de letras maydsculas,
mindsculas, nimeros y simbolos. Esto
aumenta la complejidad de la contrasefia

n EVITA USAR INFORMACION
PERSONAL

No uses datos facilmente accesibles,
como tu nombre, fecha de nacimiento o
el nombre de tu mascota.

U no ReuTiLICES ConTRASERRS

Cada cuenta debe tener una contrasefia
Unica. Si una se ve comprometida, las demds
seguirdn seguras.

ﬂ AUTENTICACION DE DOS
FACTORES (2FR)

Siempre que sea posible, activd la
autenticacién de dos factores para afadir
una capa adicional de seguridad.
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